26. FEBRUAR 2026

19:30-21:00UHR, ZOOM

“Nicht allein im Gegenwind -

Machtspiele erkennen, Solidaritit leben - *° VIOLENCE

ur;d aktive Unterstiitzung leisten

Programm

19:30 Uhr
19:40 Uhr
19:45 Uhr

20:15 Uhr

20:30 Uhr

20:45 Uhr
21:00 Uhr

Ankommen und Begrifung
Kurze Einfihrung ins Thema

Input: Machtspiele in der Politik — erkennen, verstehen, kontern

Sarah Sorge, Coachin, Trainerin und ehemalige Politikerin (ehem. MdL
in Hessen und Stadtrétin in Frankfurt am Main)

Im Gesprach: ,Zusammen sind wir die zweitstarkste Fraktion®
— Parteitibergreifende Frauenantrage im Rat

Karoline Klose, Fraktionsvorsitzende Blindnis 90/Die Griinen im
Samtgemeinderat Elbtalaue & Cécile Weidhofer, Director EAF Berlin

Input: ,Allyship wirksam gestalten® — aktiv unterstutzen
Hibba-Tun-Noor Kauser, Stadtverordnete der SPD Offenbach

Austausch und Fragerunde

Ende der Veranstaltung

Kurzinfo zum Projekt 3R

3R: Recognize, Resist, Rise Up ist ein Projekt der EAF Berlin zur Starkung von Frauen in
der Politik im Umgang mit Hass, Anfeindungen und demokratiefeindlichen Angriffen. Ziel ist
es, Betroffene zu empowern, Handlungsspielrdume zu erweitern und Gegenstrategien

sichtbar zu machen.

Das Projekt wird geférdert durch die Europdische Kommission und das
Bundesministerium fiir Bildung, Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMBFSFJ).
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